
Лечебно-профилактические методики применения минеральной 

воды с повышенным содержанием серебра 

Болезни почек и мочевыделительной системы: 
При хронических пиелонефритах, гломерулонефритах, циститах, пить ми-
неральную воду температурой 25 – 300С, за 30 – 60 минут до еды по 200-
250 мл., 5-6 раз в день (от 1,0 до 2,0 л.), в течение 2-3 недель. 
При мочекаменной болезни - для улучшения клубочковой фильтрации и 
канальцевой секреции почек и для быстрого выведения фрагментов кон-
крементов после операции – литотрепсии (ДУВЛ) рекомендуется пить не-
газированную минеральную воду с повышенным содержанием серебра 
температурой от 25 до 300С, по 200 – 300 мл. (17 мл. на кг. веса), 5-7 раз 
в день, не менее 10-15 дней, ежеквартально (4 раза в год). Для профи-
лактики пиелонефрита, цистита мочекаменной болезни в фазе ремиссии 
рекомендуется прием серебросодержащей минеральной воды по 250 – 
300 мл., 4-5 раз в день, за 30-60 мин. до еды, 2-3 недели, 2-3 раза в год. 
Заболевания желудочно-кишечного тракта: 
При хронических гастритах с пониженной и сохранённой секретороной 
функцией. Рекомендуется прием минеральной воды с повышенным со-
держанием серебра по 150-250 мл. утром натощак, и до приема пищи за 
30 мин., и перед сном (800-1500 мл. в день). Температура воды 25-300С. 
Курс лечения 2-3 недели. Повторные курсы лечения через 1-2 месяца, 2-
4 раза в год. 
При хронических гастритах с повышенной секретороной функцией, язвен-
ной болезни желудка – минеральную воду следует пить по 150-200 мл. 
через 1,5-2 часа после приема пищи, а также натощак и перед сном, до 
1200 мл. в день, теплой (25-300С); курс лечения 2-3 недели. С профилак-
тической целью повторные курсы питьевого лечения проводятся 2-4 раза 
в год. 
Детям при дисметаболических нефропатиях: 
Назначают прием негазированной минеральной воды из расчета 5 мл на 
1 кг веса ребенка, за 30-40 мин до еды, 3-4 раза в день при комнатной 
температуре воды 2-3 недели. 
 
Санаторий «Рассветы над Бией» проводит профильное восстановитель-

ное лечение и реабилитацию вышеперечисленных заболеваний. 
 

Для самостоятельного приготовления минеральной воды с повы-

шенным содержанием серебра рекомендуем приобрести в аптеке или ма-

газине наиболее подходящую Вам по химическому составу слабоминера-

лизованную негазированную столовую воду (с минерализацией не более 

0,5 г/л) и добавьте 1,5 -2 мл БАД «Коллоидное серебро Аджента» в 1 - 1,5 

литра купленной воды. 

Серебросодержащую воду нужно готовить непосредственно перед 

употреблением, что бы каждый день у вас было 1 - 1,5 литра свежей се-

ребросодержащей воды. 



«НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ 

СРЕДСТВОМ» 

 


